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Verhaltensregeln im Fechttraining

= Wennich in die Halle komme, begriiBe ich meine Trainer und
verabschiede mich am Ende des Trainings mit Handschlag.

» |ch gebe mir Mihe im Training und erfulle die mir gestellten
Aufgaben nach meinen besten Moglichkeiten. Ich mache das, was
meine Trainer mir sagen.

» |Ich kampfe um zu gewinnen, aber verhalte mich immer fair. Ich
gebe meinem Gegner nach dem Gefecht immer die Hand.

= |ch verhalte mich respektvoll gegentuber meinen Trainern und
anderen Fechtern. Ich unterstitze meine Vereinskameraden, so
gut ich kann, und feuere sie bei Wettkampfen an.

= |ch komme punktlich zum Training. Ich ziehe mich schnell um und
bemuhe mich, die Fechtbahnen schnell auf- und abzubauen. Nach
dem Training frage ich die Trainer, ob ich beim Abbau helfen soll.

= \Wenn ich wahrend des Trainings die Halle verlassen muss, sage
ich vorher meinem Trainer Bescheid.

= |ch fechte nurin vollstandiger Sicherheitsausristung und gehe
vorsichtig mit den Fechtwaffen um.

= Wenn ich an einem Trainingsabend nicht kommen kann, schreibe
ich (oder meine Eltern) vorher an entschuldigung@dfc1890.de.

* |ch nutze meine Zeit im Training sinnvoll und suche mir wahrend
der Freigefechte selbststandig neue Gegner.

» |ch beteilige mich auch an anderen Aktionen des Vereins und helfe

dabei.
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